
ご回答の仕方（記入例） 

 

 この調査では、15 歳からの様子を「年表」の形でたずねる質問項目があります。 

 以下のようにご記入ください。 

 

■ 回答欄が 印の年表（Q4、Q10、Q21 のみ） 

 

・その出来事があった年齢に☑印をつけてください。  

・何度もあった場合には、すべての年齢に印をお願いします。  

 

 

■ 回答欄が 印の年表（Q5 など、ほとんどがこの形式です） 

 

①15 歳の状況から始めて、あてはまる選択肢が続く年齢を線で結んでください。 

 

 ……  

②状況が変わったら、またその状況が続く年齢までを線で結んでください。 

 

 

③これを 15 歳からご自身の現在の年齢まで続けてください。 

 

 記入漏れがなければ、どの年齢についても、1 か所は線が引かれているはずです。 

 変化があった年齢では、2 本の線がかぶっていて、かまいません。 

（記入例）15 歳からしばらく同じ A 市に住んでいたが、18 歳から別の県に移った。 

  20 歳で A 市と同じ県内の別の市に転居。38 歳で故郷の A 市に戻り現在（40 歳）に至る。 

  

 

※間違えた時は、 

キャップの先で 

こすると、消せ 

ます。 

裏面もご覧ください 



（参考：Ｑ＆Ａ） 

Ｑ：この調査は何の役に立つの？ 

Ａ：近年は、昔に比べて青年から成人への移り変わりが多様になってきています。この調査では、どの

ような人生のパターンが広がっており、どのような困難をかかえているのかを統計的に調べます。

皆様の家族生活について立ち入ったことをおたずねしますが、可能な範囲でお答えください。いた

だいたご回答は、将来的な子育て政策や弱者の社会的支援を考えるための資料として活用されます。 

Ｑ：どうして私が選ばれたの？ 

Ａ：全国にお住いの 40 歳前後の人々から計 7,600 名を無作為に選ばせていただきました。学術調査にお

ける選挙人名簿または住民基本台帳の閲覧を市役所・役場から許可していただき、郵便をお送りし

ています。法律に基づく厳正な審査を経ていますので、プライバシー等の面でご迷惑をおかけする

ことはけっしてございません。 

Ｑ：他の人が答えてはいけないの？ 

Ａ：正確な統計を得るために、性別や年齢、居住地区などが偏らない形で、決められた人々に協力をお

願いしています。おそれいりますが、必ずご本人様がお答えください。 

Ｑ：昔のことはよく覚えていないんだけど？ 

Ａ：数十年前のことを思い出すのが難しいことは承知しております。可能な範囲でお答えください。正

確な年齢よりも、関係する出来事のタイミングが合っていることの方が大切になります（子どもが

生まれたときに親と同居した、など）。参考のために、この数十年の出来事をいくつかお示しします。

ご自身の年齢に照らし合わせて、少しでも当時を思い起こす手助けになれば幸いです。 
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当
時
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ニ
ュ
ー
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利
根
川
進
ノ
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ベ
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医
学
・
生
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学
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4
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鉄
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民
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Ｒ
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ウ
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岸
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％
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野
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サ
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Ａ
Ｒ
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Ｒ
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線
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月 

愛
知
万
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（
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・
地
球
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9
月 

第
一
次
安
倍
内
閣
発
足 

 

2
月 

ト
リ
ノ 

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
（
冬
季
） 

 

2
月 

消
え
た
年
金
問
題 

★

8
月 

北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク 

 

1
月 

オ
バ
マ
大
統
領
が
就
任 

 

8
月 

政
権
交
代 

民
主
党
政
権
成
立 

 

6
月 

小
惑
星
探
査
機
「
は
や
ぶ
さ
」
帰
還 

 

2
月 

バ
ン
ク
ー
バ
ー 

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
（
冬
季
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7
月 

ア
ナ
ロ
グ
テ
レ
ビ
放
送
停
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3
月 

東
日
本
大
震
災
・
福
島
原
発
事
故 

★

7
月 

ロ
ン
ド
ン 

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク 

 

5
月 

東
京
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
開
業 

 

9
月 

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
、
開
催
決
定 

 

6
月 

富
士
山
が
世
界
文
化
遺
産 

 

4
月 

消
費
税

8
％
に 

 

2
月 

ソ
チ 

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
（
冬
季
） 

 

10
月 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
通
知
始
ま
る 

 

3
月 

北
陸
新
幹
線 

金
沢
ま
で
開
業 

★

8
月 

リ
オ 

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク 

 

4
月 

熊
本
地
震 

 

6
月 

将
棋
・
藤
井
、

29
連
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1
月 

ト
ラ
ン
プ
大
統
領
が
就
任 

 

11
月 

日
産
ゴ
ー
ン
会
長
を
逮
捕 

 

2
月 

平
昌
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
（
冬
季
） 

 

10
月 

消
費
税

10
％
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7
月 

京
都
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
放
火
事
件 

 

7
月 

Ｇ
ｏ
Ｔ
ｏ
ト
ラ
ベ
ル
開
始 

 

4
月 

新
型
コ
ロ
ナ
で
緊
急
事
態
宣
言 

 

11
月 

大
谷
、
大
リ
ー
グ
で
Ｍ
Ｖ
Ｐ 

★

7
月 

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク 

 

よ
ろ
し
け
れ
ば
、
ご
自
身
の
年
齢
を

記
入
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。 


